
Was ist auf Fahrt mitzunehmen?
Als Erleichterung, hier eine Packliste. Die Packliste ist eine Hilfestellung und ersetzt keinesfalls die eigene
 Erfahrung. Je nach Lagerlänge und Ausflugsziel variiert das Gepäck.
Am Körper getragene Kleidung ist hier mit aufgeführt!
Was Bemerkung 2 Übernachtungen 5 Übernachtungen
Allgemein Anz. Besorgt Eingepackt Anz. Besorgt Eingepackt
Rucksack 50 - 70 Liter 1 1
Schlafsack 1 1

keine Luftmatratze 1 1
für unterwegs 1 1

Kleidung
Kluft 1 1
Halstuch wenn vorhanden 1 1
T-Shirts 2 3
Hosen 2 2
Pullover 2 2
Schuhe festes Schuhwerk 1 1
Unterwäsche Socken; Unterhosen 3 6
Unterhemden im Winter 3 6
Mütze/Hut 1 1
Gürtel 1 1
Jacke 1 1
Regenschutz Poncho; Regenjacke; o. ä. 1 1
Badehose, -anzug 1 1

Hygiene
Seife oder Shampoo, Deo 1 1
Zahnbürste; Zahncreme 1 1
Hand-/Badetuch 1 1
Bürste/Kamm/Rasierer wer braucht 1 1
Sonnencreme 1 1
Fettstift für Lippen 1 1
Mückenschutzcreme wer braucht 1 1
Taschentücher 2 3
Medikamente Gruppenleiter melden ? ?
Damenhygiene nur die Frauen ? ?

Geschirr
Tasse 1 1
Teller 1 1
Messer Gabel Löffel 1 1
Flasche 1 Liter 1 1
Geschirrtuch Spüllappen 2/1 1
Beutel Baumwolle, zum Verpacken 1 1

Winter evtl. Fleece-Inlett
Isomatte
Day-Pack (kleiner Rucksack)



Was Bemerkung Besorgt Eingepackt Besorgt Eingepackt
Winterzusatz
Schal 1 1
Handschuhe wenn vorhanden Leder 1 1
Mütze 1 1

1 1
dicke Wollsocken 1 2

Ausrüstung
Taschenlampe mit Batterien 1 1
Taschenmesser nicht feststehend 1 1
Kompass wenn vorhanden 1 1
Nähzeug 1 1
Fernglas wenn vorhanden 1 1
Plastiktüte für benutzte Wäsche 2 3
Schreibzeug 1 1
Uhr 1 1

wenn vorhanden 1 1

Papiere
Geldbeutel 1 1
Ausweis Personal- /Kinder 1 1
Geld ? ?
Führerschein ? ?
Reisepass ? ?
Krankenkassenkarte 1 1
Impfpass 1 1
Flug-/Bahnticket ? ?
Auslandskrankenschein ? ?

Sonstiges

Fleecedecke

Rucksackregenhülle
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